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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования  

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 21» г. Дальнегорска 

                                                              на 2024/2025 учебный год 

       (10-б класс естественно-научного профиля) 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное общеобразовательное 

бюджетное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 21»  г. Дальнегорска (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 21»  

г. Дальнегорска, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования от 

12.08.2022 № 732 с изменениями от 27 декабря 2023 г. от 1028, от 22 января 2024 № 31, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования утверждённой 

приказом Министерства просвещения РФ, № 371 от 18 мая 2023 г. с изменениями, 

утвержденными приказом Министерства просвещения РФ от 1 февраля 2024 № 62,  от 19 марта 

2024 г. № 171, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию учебных курсов, направленных на поддержку профиля и 

индивидуальных потребностей обучающихся, выявленных в результате анкетирования и 

ранжирования запросов. 

В Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 21»  г. Дальнегорска языком обучения является Русский язык 

При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

МОБУ «СОШ № 21» обеспечивает в 10-11 классе реализацию учебного плана 

естественно-научного профиля обучения. Естественно-научный профиль ориентирует на 

профессии, связанные с такими сферами деятельности, как медицина, химическая 



промышленность, биотехнология. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

определены учебные предметы «Биологияа», «Химия». Все остальные предметы учебного 

плана изучаются на базовом уровне. 

Учебный план содержит обязательные для изучения предметы: русский язык, 

литература, история, география, обществознание, основы безопасности и защиты Родины 

в соответствии с федеральными рабочими программами.  

Учебные предметы алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика, 

иностранный язык (английский), физическая культура, биология, химия, физика представлены 

в учебном плане в соответствии с обновленными ФГОС СОО.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального учебного 

проекта в 10 классе в обязательной части, в 11 классе в части формируемой участниками 

образовательных отношений. В 11 классе индивидуальный учебный проект представлен 

учебным курсом «Профориентационный проектный интенсив».   

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной. Индивидуальный проект разрабатывается обучающимся в 10 

классе в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Завершается 

зашитой и реализацией проекта на школьном и\или муниципальном уровне в 11 классе в 

рамках учебного времени отведенного на учебный курс «Профориентационный проектный 

интенсив». 

При формировании учебного плана в части формируемой участниками образовательных 

отношений также были учтены пожелания обучающихся по изучению дополнительных 

учебных предметов с целью создания условий для ориентации на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся и представлен следующими предметами: 

- учебный курс «Практикум офрмления текстов научного стиля»; 

- учебный курс «Исследовательская и экспериментальная деятельность в области 

естественно-научных дисциплин»; 

- учебный курс «Профориентационный проектный интенсив» 

-учебный курс «Информационные технологии в химической промышленности и 

медицине». 

 

Шкала трудности учебных предметов, изучаемых в 10-11 классах 

 

Общеобразовательные 

предметы 

Количество баллов 

(ранг трудности) 

Общеобразовательные 

предметы 

 Количество 

баллов (ранг 

трудности) 

Физика 12 Информатика, Экономика 6 

Геометрия, Химия 11 История, Обществознание,  5 

Алгебра 10 Астрономия 4 

Русский язык 9 География,  3 

Литература, Ин язык 
8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
2 

Биология 7 Физическая культура 1 

 

 

 



Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 класса. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям в рамках 

текущего контроля. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе второго полугодия. В 

процессе промежуточной аттестации оценке подлежит уровень достижения результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин, предусмотренных 

образовательной программой. Годовая промежуточная аттестация проводится по всем 

предметам учебного плана. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 21» г. Дальнегорска.  

 
Формы аттестации 

 

Русский язык, родной язык  Контрольный тест, сочинение  

Литература, родная литература  Тест, собеседование, зачет  

Иностранный язык  Тест, контрольная работа  

Математика  Контрольная работа, проверочная работа, тест  

Информатика и ИКТ  Практическая работа, тест  

История  Тест, контрольная работа, проверочная работа  

Обществознание, право, экономика Тест, контрольная работа, защита проекта 

География  Тест, практическая работа, контрольная работа,  

Биология  Тест, лабораторная работа, практическая работа, 

контрольная работа 

Химия  Тест, лабораторная работа, контрольная работа  

Физика  Тест, практическая работа, лабораторная работа 

контрольная работа  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Тест, проверочная работа  

Физическая культура  Контрольное задание, сдача нормативов  

Индивид. учебный проект Защита проекта 

 

     Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

    Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ                

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 21» г. Дальнегорска  

 для 10-б класса естественно-научного профиля на 2024-2025 учебный год                      

(5-ти дневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный 

предмет/курс 

 

Уровень 

Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

10-б 

(2024-25) 

11-б 

(2025-26) 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

Б 

2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия  У 3 3 6 

Биология  У 3 3 6 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

Б 

 

1 

 

1 

 

2 

Физическая культура Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

                                                Индивидуальный проект 1 0 1 

Итого  31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Практикум оформления текстов научного стиля 1 1 2 

Исследовательская и экспериментальная деятельность в 

области естественно-научных дисциплин 

1 1 2 

Профориентационный проектный интенсив 0 1 1 

Информационные технологии в химической 

промышленности и медицине 

0 1 1 

Итого 3 4 7 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 68 

Максимально допустимая нагрузка 34 34 68 

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1156 1156 2312 
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